
Appuntamenti
LA TUAMONTAGNA, LE TUE EMOZIONI

AL VIA LA RASSEGNA TEATRALE “DIALETTANDO”

AMONDOVI’ LEZIONI DI BALLI OCCITANI

A FOSSANO IL MURETTO DELLA CULTURA

A
Ostana (Cuneo)
è partita la XV
edizione del pre-

mio letterario La Tua
Montagna, Le Tue
Emozioni, il premio
letterario dedicato alla
montagna. La manife-
stazione si svolgerà
ancora una volta all'
ombra del Monviso: a
Ostana, in valle Po. La
data della cerimonia
di premiazione è già
stata stabilita: domeni-
ca 21 settembre. Info:
FB “La TuaMontagna,
Le Tue Emozioni”,
montagnemozioni@
gmail.com

Sabato 1marzo
QUANDO L'ERBA
SI FA BELLA!
Caraglio
Presso la Biblioteca del

Convento dei Cappuccini
di Caraglio una lezione dal
titolo “Le graminacee in
giardino”, una lezione sull'
utilizzo decorativo delle
piante graminacee in giar-
dino a cura di Filippo
Alossa, titolare del vivaio
Millefoglie di Lessolo. Per
partecipare è necessario
effettuare l'iscrizione tele-
fonicamente al numero
389.0212007 (Andrea) o
329.3154285 (Lara).

Sabato 1marzo
SLALOMGIGANTE
INMASCHERA
Frabosa Soprana
Gara di slalom gigante

in maschera. Info: Ufficio
Turistico tel. 0174.244010

Sabato 1marzo
ESCURSIONE
ALLA CROCE
DI TEMPIE
Valle Vermenagna
Simpatica e panoramica

escursione nella bassa Val
Grande di Palanfré, ai pie-
di del Monte Vecchio con
la guida Marco Grillo. Per
escursionisti mediamente
allenati. Quota di parteci-
pazione 10€. Info e preno-
tazioni: Marco Grillo tel.
329.1695053.

Domenica 2marzo
SKIPASS SCONTATO
A CARNEVALE
Roccaforte Mondovì,
loc. Lurisia
Chiunque arriverà alla

stazione sciistica di Lurisia
in maschera pagherà solo
13€ lo skipass. Inoltre:sfila-
ta di carnevale con pre-
miazione finale.

Info: www.skilurisia.com
Domenica 2marzo

ESCURSIONE
ALMONTE CORNET
Valle Maira
Da S. Anna si percorre il

tracciato per il Colle della
Ciabra e si prosegue sul
crinale spartiacque tra le
Valli Maira e Varaita sino
alla cima del Monte Cor-
net, per escursionisti alle-
nati. Quota di partecipa-
zione 10€.

Info e prenotazioni:
Marco Grillo tel.
329.1695053

– grylluscampestris@
gmail.com
A TAVOLA

Venerdì 28 febbraio
CENA A TEMA PRESSO
L’ISTITUTO
ALBERGHIERO
Dronero
Cena a tema presso il ri-

storante dell’Istituto Alber-
ghiero (in Via Valle Maira,
19) dal tema “Cucina sot-
tovetro ... in burnia” – dal-
l’antipasto al dolce attra-
verso il vetro delle “bur-
nie”. Costo cena € 30 vini
inclusi. Info e prenotazio-
ni: sms a 349.076440 o tel.
0171.

Domenica 2marzo
MENU’
DELMOTOCICLISTA
Fossano
In occasione del Moto-

raduno di Fossano (v. det-
taglinella sezione “Varie”)
propone a tutti i motocicli-
sti un menù con piatti del-
la tradizione a 20€: tris di
antipasti, agnolotti del plin
al ragù, scaloppine di vitel-
lo alla Babera, contorno,
dolce della casa, caffè,
Barbera d’Asti e Bianco
Farinel Produttori di Govo-
ne. Info e prenotazioni: tel.
0172.692088 – catemaria@
libero.it

Tutto l’anno

GIRO PASTA NO STOP
Fossano, loc. Murazzo
Tutti i venerdì sera la

Trattoria Papaveri e Pape-
re in loc. Murazzo vi dà la
possibilità di scegliere tra
tantissimi primi piatti e
senza limiti di quantità fi-
no a quando nonsarete voi
a dire “basta”! Il menù
propone: pasta no stop,
una bibita e caffè a € 9,50.
Info e prenotazioni: tel.
0172.641116

Tutto l’anno
GUSTARE
IL CASTELMAGNO
Valle Grana
Una gustosa proposta di

visita in Valle Grana, alla-
scoperta del Castelmagno.
In mattina visita ad un ca-
seificio ed alle grotte di
stagionatura, degustazione
e possibilità di acquisto di-
rettamente dai produttori.
Pranzo in ristorante con-
venzionato con due anti-
pasti, gnocchi al Castelma-
gno, secondo, dolce, caffè
e vino. Nel pomeriggio vi-
sita guidata al “paese sen-
za tempo”, alla scoperta
dell’antico borgo dove vi-
vono i “Babaciu”, perso-
naggi a grandezza naturale
realizzati in fieno e legno,
che animano le vie ripro-
ponendomestieri e usanze
antiche. Quota di parteci-
pazione, con accompagna-
tore naturalistico, € 29 (per
gruppi di minimo 20 per-
sone). Info: Ecomuseo Ter-
ra del Castelmagno tel.
329.4286890 - terradelca-
stelmagno@gmail.com.
VARIE

Da giovedì 27 febbraio
a giovedì 6marzo
CORSO PIANTE
DA APPARTAMENTO
E GIARDINI
Savigliano

Organizzato dal botani-
co Domenico Montevecchi
e da Floricoltura Monviso
presso il salone polifunzio-
nale del Circolo Amici Sa-
nità alle ore 21. Info e
iscrizioni: tel. 340.2572308,
ornellaluciano@libero.it

Da lunedì 24 febbraio
CORSO PER
CENTRALINISTI
CRI Cuneo
La CRI, Comitato locale

di Cuneo, organizza per
coloro che vogliano entra-
re a far parte dell’Associa-
zione in qualità di opera-
tori di centralino, un corso
di accesso che inizierà il
prossimo 24 febbraio. Il
corso, aperto a tutti coloro
che abbiano almeno 14
anni, si articolerà in 9 le-
zioni tecnico-pratiche con
cadenza bisettimanale, lu-
nedì e mercoledì, con esa-
me finale.

Info e iscrizioni: CRI via
Bongioanni n. 20 Cuneo

Damercoledì 26
febbraio
CORSO
DI AGRICOLTURA BIO
Mondovì
La Banca Alpi Marittime

di Carrù, in collaborazio-
necon Agri.Bio Piemonte
di Cissone (Cuneo), orga-
nizza un nuovo corso di
Agricoltura Bio, gratuito,
che si terrà inquattro le-
zioni serali (dalle 20 alle
24) presso la sala Convegni
della filiale di Mondovì
Breo del Credito Coopera-
tivo Carruccese. Le lezioni
saranno tenute - col calen-
darioriportato qui di segui-
to - da Ivo Bertaina.

Mercoledì 26 febbraio
- Le sorgenti della vita in

agricoltura biodinamica
Lunedì 3 marzo
– Elementi e processi vi-

tali in agricoltura biodina-
mica

Lunedì 10 marzo
– Le origini del processo

della dinamizzazione bio-
dinamica

Lunedì 17 marzo
– Le azioni lunari e la

gestione delle risorse idri-
che in agricoltura biodina-
mica

Info ed iscrizioni: per
iscriversi è necessario riti-
rare e compilare il modulo
di adesione presso una
delle filiali Banca Alpi Ma-
rittime. Agri.Bio.Piemonte
Loc. S. Sebastiano 1 Cisso-
ne (CN) – tel. 0173.748211
- corsi@agribionotizie.it -

www.agribionotizie.it
Venerdì 28 febbraio
BOTTAI,
BOSCAIOLI, UOMINI,
TERRE E LOSE
Dronero
Presso il Centro Giolitti,

in via XXV Aprile 25 (o in-
gresso da via dietro le mu-
ra) alle ore 20,30, incontro
dedicato a “Bottai, bosca-
ioli, uomini, terre e lose”;
intervengono Matteo Lau-
gero e altri montanari; do-
menica 1º marzo, escursio-
ne fra le nevi, i boschi e i
campi di ieri ad Albaretto.

Info: Le Guide di Cha-
min tel. 348.1869452, gio-
litti@giovannigiolitti.it - in-
fo@chamin.it

Fino a sabato 1marzo
CONGLI OCCHI
DELLA
STORIA
Fossano
«Con gli occhi della Sto-

ria» è un’iniziativa che
prevede il coinvolgimento
di tutti coloro che a vario-
titolo conservano fotogra-
fie o cartoline d’epoca, an-
teriori agli anni Settanta,
riguardanti la città e i fos-

sanesi. Le tematiche pos-
sono essere le più dispara-
te: momenti ufficiali, lavo-
rativi, culturali, sportivi,
scolastici, religiosi, del
tempo libero. Oppure
scorci di Fossano, del suo
territorio e delle aree rurali
limitrofe. Il materiale può
essere portato al castello,
all’archivio storico: verrà
preso in prestito e tratte-
nuto solo temporanea-
mente , il tempo per ripro-
durre una copiain formato
digitale. Ogni fotografia
andrà a formare quella che
vuol essere il più completo
e organico archivio d’im-
magini della città. La fase
successiva prevederà un
progetto museale virtuale
nel castello degli Acaia:
luogo dimemoria collettiva
ma anche e soprattutto
strumento di promozione
del nostro territorio. Le
immagini, le fotografie ele
cartoline vanno cortese-
mente consegnate entro il
1 marzo 2014. Informazio-
ni: Archivio storico di Fos-
sano, c/o Castello degli
Acaia tel. 0172.61976 (bi-
blioteca) o 0172.699708
(diretto).

Sabato 1marzo
ICE SQUARE DJ
Frabosa Sottana,
loc. Artesina
Discoteca in piazza con

Radio 19. Info: www.artesi-
na.it

Sabato 1
e domenica 2marzo
MOTORADUNO
D’ECCELLENZA
Fossano
Ricco programma per il

Motoraduno d’eccellenza
di Fossano con la S. Messa
del Centauro alle ore 11.30
e sfilata in moto. Per la
cittadina stand espositivi,

mostre, spettacoli di free-
style moto e BMX, concerti
e visiteguidate a Fossano.

Info: tel. 0172.474003 –
www.flyeventi.it

Damercoledì 12marzo
CORSODI TEATRO
INFORMAGIOVANI
Cuneo
L’Informagiovani di Cu-

neo organizza un corso di
teatro a livello base per chi
si avvicina alla prima volta
al linguaggio teatrale. Il
corso si svolgerà ogni mer-
coledì dalle 20 alle 22.30
presso la sede dell’Infor-
magiovani di Cuneo, in via
Bongioanni 20, a partire
dal 12 marzo per un totale
di 10 incontri e sarà tenuto
da Antonio Ghio, diploma-
to all’ American Academy
of Dramatic Arts di New
York. Per conoscere i con-
tenuti del corso viene or-
ganizzato un incontro pre-
liminare aperto a tutte le
persone interessate duran-
te il quale il docente
esporrà le sue tecniche di
insegnamento e il pro-
gramma che svilupperà
nel corso delle lezionie sa-
rà a disposizione per chia-
rimenti e domande. Info:
Informagiovani di Cuneo
tel. 0171.444421 – 0171.
444504, informagiovani@
comune.cuneo.it

Damercoledì 12marzo
CORSO
DI ACQUERELLO
Cuneo
Per imparare ad osser-

vare e a rappresentare con
sensibilità il risveglio della
natura tra i colori ed i pro-
fumi del Garden Alba –
Catti di San Rocco Casta-
gneretta. Docente: Tiziana

Lerda, artista naturalista.
Info ed iscrizioni: Tiziana
Lerda tel. 348.0521202

V
enerdì 28 febbra-
io, primo spetta-
colo della rasse-

gna “Dialettando” or-
ganizzata a Fossano
da “La Corte dei Folli”.

Alle 21,00 nel picco-
lo teatro dei Battuti
Bianchi di Fossano gli
attori della Compa-
gnia “Nostro teatro” di
Sinio rappresenteran-
no “Tant o r’è fol”
commedia scritta e di-
retta da Oscar Barile.
Una commedia degli
equivoci all’interno di
una famiglia per bene.

Info e prevendita
3473029518
cdf@lacortedeifolli.it

L
'Associazione Culturale Artüsìn organizza l'an-
nuale corso di approfondimento di balli folk oc-
citani giunto alla tredicesima edizione, composto

da 10 lezioni, più serata conclusiva di balli conmusica
dal vivo. 

Si svolgerà a Mondovì Altipiano nell'oratorio par-
rocchiale del S. Cuore di Gesù, da martedì 4 marzo e
proseguirà per i successivi martedì, per un totale di
dieci lezioni, con orario dalle ore 21 alle 23. La prima
serata sarà di prova, con ingresso libero. Nell'intero
corso verranno proposti i seguenti balli: Salopada, Sept
saut, Scottish guascone, Valzer coquine, Varianti
Bourrèe 2 tempi, Republiquen, Rondeau a catena,
Bourrèe 3 tempi, Varsovienne, Mazurka de Sant-An-
diou, Scottish in cerchio, Bourrèe tournante des Gran-
des Poteries, Bourrè dei Pirenei, Sbrando, Courento
sembio, Courento dubio, Vernantina, Courenta Val Po,
Courenta Val Ellero, Cadrio, Circolo irlandese, Circolo
interno, Groundo gigo, Crouzado e Congo. Per questo
nutrito programma si alterneranno i seguenti inse-
gnanti: Rosalba Beltramo, Marzia Risso e gli Artüsìn.
Per informazioni telefonare al 331 7099453 (Bruno)

L
’Osservatorio Fossane-
se organizza il 2˚ Con-
corso legato all’iniziati-

va “Fossano – Città del mu-
retto della Cultura”, il 1˚
dedicato alla pittura. Il con-
corso, organizzato conca-
denza biennale, ha lo scopo
di promuovere, diffondere e
valorizzare la cultura e l’ar-
te nelle sue diverse forme.
Tema del concorso è “il so-
gno”. Consegna opere sino
al 31 marzo 2014. Tutte le
opere saranno esposte nel-
l’ambito della manifestazio-
ne “San Giorgio – festa dei
libri e delle rose” dal 23 al
27 aprile. Info: tel.
0172.637414 www.osservato-
riofossanese.eu

MARTEDÌ 25 FEBBRAIO 2014 - IN COLLABORAZIONE CON L’ATL DI CUNEO - PER COMUNICAZIONI direttorebo@gmail.com


